Modifierat Skolfranvaroformuléar (Adapted SRAS-R)

Vardnadshavares namn

Barnet/ungdomens namn

Datum

Vénligen ringa in den siffra som bast stiammer in pa respektive fraga nedan.

1. Hur ofta kdanns det daligt for ditt barn att ga till skolan for att hen &r radd for nagot i
eller pa vag till skolan (t ex. prov, bussen till skolan, lararen, brandlarm)?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

2. Hur ofta ar ditt barn borta fran skolan for att det &r svart for hen att prata med de andra
eleverna i skolan?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

3. Hur ofta kanner ditt barn att hen hellre skulle vilja vara med dig eller din partner an att ga

till skolan?
Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

4. Nar ditt barn inte &r i skolan under en skoldag, hur ofta gar hen da hemifran och gor nagot

roligt?
Aldrig Séllan Ibland Halften av Ofta Néastan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

Adapted School Refusal Assessment Scale — Revised (SRAS-R; Heyne et al., 2017),
omarbetad version av SRAS-R (Kearney, 2002).
Svensk dversattning av Palmér, Strombeck och Alanko (2021).



5. Hur ofta ar ditt barn borta fran skolan for att hen skulle kanna sig nedstamd eller ledsen om
hen gar dit?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Nastan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

6. Hur ofta ar ditt barn borta fran skolan for att hen kanner sig generad infor andra pa skolan?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Nastan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

7. Hur ofta tanker ditt barn pa dig eller familjen nar hen ar i skolan?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

8. Nar ditt barn inte ar i skolan under skoltid, hur ofta pratar hen da med eller traffar andra
manniskor (bortsett fran familjen)?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

9. Hur ofta mar ditt barn samre i skolan (t ex. radd, nervos eller ledsen) jamfort med hur hen
kanner sig hemma?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

Adapted School Refusal Assessment Scale — Revised (SRAS-R; Heyne et al., 2017),
omarbetad version av SRAS-R (Kearney, 2002).
Svensk dversattning av Palmér, Strombeck och Alanko (2021).



10. Hur ofta &r ditt barn borta fran skolan for att hen inte har sa manga véanner dar?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

11. Hur mycket hellre vill ditt barn vara med familjen an ga till skolan?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

12. Hur mycket tycker ditt barn om att gora olika saker (t ex. vara med véanner, aka nagonstans)
nar hen ar borta fran skolan under en skoldag?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

13. Hur ofta kanns det daligt for ditt barn (t ex. radd, nervos eller ledsen) nar hen tanker pa
skolan pa lérdagar och sondagar?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

14. Hur ofta undviker ditt barn platser i skolan dér hen skulle vara tvungen att prata med andra
(t ex. korridorer, platser dar vissa grupper &r)?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

Adapted School Refusal Assessment Scale — Revised (SRAS-R; Heyne et al., 2017),
omarbetad version av SRAS-R (Kearney, 2002).
Svensk dversattning av Palmér, Strombeck och Alanko (2021).



15. Hur mycket hellre skulle ditt barn vilja bli undervisad hemma av dig eller din partner &n av
sin larare i skolan?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Nastan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

16. Hur ofta later ditt barn bli att ga till skolan for att hen vill géra nagot roligare nagon

annanstans?
Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

17. Hur ofta har barn ditt svart att ga till skolan for att hen har negativa kanslor som handlar om
skolan (t ex. radd, nervos, ledsen)?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

18. Hur ofta &r det svart for ditt barn att ga till skolan for att hen har svart att fa vanner?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

19. Hur ofta &r det svart for ditt barn att ga till skolan for att hen inte & med dig eller din partner
nér hen ar dar?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

Adapted School Refusal Assessment Scale — Revised (SRAS-R; Heyne et al., 2017),
omarbetad version av SRAS-R (Kearney, 2002).
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20. Hur ofta ar det svart for ditt barn att ga till skolan for att hen, medan hen &r i skolan, inte kan
gora fler av de saker hen tycker att ar kul att gora (t ex vara med kompisar?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Nastan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

21. En del barn och unga har negativa kanslor (t ex. radd, nervos, ledsen) som handlar om
skolan. Hur ofta har ditt barn negativa k&nslor som handlar om skolan, jamfort med andra i
hens alder?

Aldrig Sallan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

22. En del barn och unga undviker andra ménniskor i skolan. Hur ofta gor ditt barn det, jamfort
med andra i hens alder?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

23. En del barn och unga vill hellre stanna hemma med sina foraldrar an att ga till skolan. Hur
ofta vill ditt barn stanna hemma med dig eller din partner, jamfért med andra i hens alder?

Aldrig Séllan Ibland Hélften av Ofta Néstan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

24. En del barn och unga vill hellre gora roliga saker utanfor skolan under skoltid. Hur ofta vill
ditt barn det, jamfort med andra i hens alder?

Aldrig Séllan Ibland Halften av Ofta Néastan Alltid
tiden alltid
0 1 2 3 4 5 6

Adapted School Refusal Assessment Scale — Revised (SRAS-R; Heyne et al., 2017),
omarbetad version av SRAS-R (Kearney, 2002).
Svensk dversattning av Palmér, Strombeck och Alanko (2021).



